Prova Grupptraning 1 gang (ny kund) 100:-

Grupptraning 1 gang 225:-

Personlig Traning 1x45 min 495:-
1x60 min 630:-

Traningsbiljetter TB 20 st 900:-

Du kan anvanda dina TB som betalning for grupptraning | 39 1.290:-

och personlig traning.

Grupp:

30-45 min = 3 TB 40 st 1.680:-

60-75 min =4 TB

2 grupper i foljd (t.ex. 45+45 min) = 5TB 55 st 2.255:-

PT 45 min=11TB

PT 60 min =14 TB 70 st 2.800:-
80 st 3.120:-
110 st 4.180:-
140 st 5.180:-

Terminskort 15/1-14/8 alt. 4.550:-

All grupptraning ingar 15/8-14/1

For bokning av klasser och personlig traning — klicka pa BOKA langst upp i rullgardinsmeny. Da
lankas du till var sida pa bokadirekt.se. Dar gor du snabbt din online bokning — du kan boka klasser
sa sent som 30 minuter fore starttid! Har du fragor? Ring 08-525 071 81 eller skicka ett mail till oss
med hjalp av kontaktformularet under "Kontakt”

Avbokningsregler: Bokad klass skall avbokas senast 8 timmar fore start, Personlig Traning skall
avbokas senast 12 timmar fore start, i annat fall debiteras du dina traningsbiljetter.



